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Orientagao de precisao PRE-O

e Programa
12:30 — Abertura da Quarentena
12:45 — Fecho da Quarentena
13:30 — 12 partida
17:30 — Entrega de Prémios (Portalegre) — Antes do ceriménia WRE da prova de
Sprint

e Localizagao
A area de competicdo € contigua a usada para a prova de Distancia Média, na
Herdade da Almojanda.

e Descrigao do Terreno
Terreno de montado de azinheiras com pequenos bosques de vegetacao de dificil
penetracdo onde estdo acumuladas pedras e rochas.
As arvores de maior porte estdo cartografadas como area branca. As de menor
porte estdo assinaladas com o simbolo de arvore especial/isolada.
Os desafios colocados aos participantes requerem principalmente a leitura do
mapa e interpretacao do terreno.

e Mapa
Escala: 1/3000
Equidistancia: 2,5 m
Cartografia: ISSprom 2019-2

e Percursos

Classe Distancia Desnivel Controlos Tempo
(m) (m) (min)
Open 78
BC 600 15 20 82

Ponto Cronometrados

Ha 1 ponto cronometrado, com 3 desafios, que sera realizado antes do inicio do
percurso Pre-O.

Quarentena
A quarentena realiza-se na arena, na tenda de alimentacao/secretariado.



Cronometragem

A cronometragem do tempo de prova sera realizada com o sistema Sportident,
sendo necessario a utilizagao do chip de cada participante. Caso o participante
nao possua sportident a organizagéo disponibiliza um gratuitamente.

Registo das respostas

Sera usado o sistema de registo manual com cartdo em papel impermeavel e
resistente. Cada participante deve levar o seu picotador. Caso o participante nao
possua picotador a organizagao disponibiliza um gratuitamente.

Tolerancia para resposta “Z”
4m

Abastecimento
Havera abastecimento (agua) no final da prova.

Acessibilidade
Percurso em alcatrao e caminho de terra batida com piso regular e pouco inclinado

Fair Play

Os participantes inscritos na prova de distancia média e na Pre-O, na parte da
manha devem aquecer apenas no percurso entre o estacionamento e entre a
arena e a partida, cumprir o seu percurso da prova pedestre, evitando circular nos
terrenos adjacentes a arena (exceto na competicao).

Acompanhantes

Os participantes em cadeiras que necessitem de auxilio na locomogao devem ter
acompanhante uma vez que a organizagao nao tem capacidade para disponibilizar
elementos para essa fungao.

Reclamagoes
v Local - Chegada
v Tempo limite
i) Problemas técnicos — 15 minutos apds término do percurso
i) Erros de classificagao — 15 minutos apds fixagdo dos resultados provisoérios



